BAILE ENTRETENIDO, con Carolina Campos

15 al 31 de marzo

8 sesiones

Lunes, miércoles y viernes, 11:30 a 12:30 horas
AFORO 9 ALUMNOS

$ 4.000 cada clase
$ 3.500 Tarjeta Vecino Las Condes

Este es un curso que se caracteriza tanto por la ejercitacion y acondicionamiento del cuerpo,

basado en un trabajo en conjunto de Gimnasia y Baile a la vez.

En sus distintas etapas, el curso permitira al alumno:
e Realizar ejercicio por medio de la gimnasia y principalmente del baile.
e Mejorar la coordinacion de brazos, piernas y caderas

e Ejecutar diferentes coreografias de forma grupal.

El objetivo final es el acondicionamiento fisico a través del baile.

Carolina Campos es profesora de baile de VALERO Academia de Danza y Baile.

VALERO
ESCUELA DE DANZA Y BAILE



