¢DE VUELTA A LA RUTINA?

TAEKWONDO ATA
Ninos y ninas de 3 a 12 anos

Valor mensval: $40.000.-

Tarjeta Vecino Las Condes: $36.000.-

Inicio: 1 de abril

8 sesiones

Horario: lunes y miércoles, 16:45 a 17:30 horas

PROFEROR: IVAN SEPULVEDA

Instructor de Taekwondo de ATA/Bekho Chile, Cinturon negro 3er. Dan, Juez interna-
cional nivel 3 e instructor Jefe de Actitud Academy.
Profesor subrogante: Alexis Arteaga

OBIJETIVOS

Inculcar el respeto y amor por la familia, la disciplina, el autocontrol, la cortesia y la
mejora de la autoestima y personalidad del alumno. Ademas, contribuir en el desarrollo
fisico y motriz de nifio(a) e incrementar sus habilidades para mantener la atencion y
seguir indicaciones del profesor, aumentando la confianza de éste.



ATA FOR KIDS

Programa dirigido para ninos de 3 a 12 anos.

Basado en el Taekwondo tradicional y adaptado especialmente a las necesidades de
los ninos. Ademas de las técnicas aprendidas en cada rango, los alumnos aprenden
diferentes lecciones de vida:

- Disciplina

- Autoestima

- Perseverancia

- Respeto

- Integridad

= Victoria Personal

- Respeto

- Autocontrol

CORPORACION

DESC ECTATE CULTURAL

LAS CONDES




